
 
歡迎您的孩子進入麗山附幼學習與成長，感謝您對我們的信任與支持。 

期盼孩子在我們彼此的合作努力下，健康快樂的成長。請您妥善保存本手冊，以便隨

時參考，並與我們配合，謝謝您。 

 

幼兒衛生保健 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

家長須知  

 茶杯、牙刷每週定期帶回清洗。 

 寢具每兩週定期帶回清洗。 

 有感冒症狀，請為孩子準備口罩並配戴。 

 為了確保您的孩子與其他幼兒的健康，

請如期協助孩子接受各項預防注射。 

幼兒若罹患傳染性疾病，如:嚴重感

冒、水痘、腮腺炎、麻疹、結膜炎、

德國麻疹、腸病毒、流感…等，建

議在家充分休息，以利儘早康復，

並可避免傳染給其他幼兒以及減少

交替感染的機會(教育局表示孩童

必須在未服用退燒藥物且退燒 24

小時與無嘔吐腹瀉症狀 48 小時後

再回學校上課)。 

 

幼兒在園如有突發症狀時，我們會

通知您將幼兒帶回家休息；若是輕

微受傷，老師會視情況將幼兒帶至

健康中心請護士阿姨協助處理，並

聯繫家長。如發生緊急事件時，我

們將會依您填寫的緊急事件聯絡資

料通知您或協助就醫。若有先天性

疾病，例如：心臟病等，請知會校

方，以達預防之效。 

如經醫師診斷為腸病毒、疑似

腸病毒〈手口足症或咽唊性皰

疹〉或流感，請自行在家至少

休息一週並告知班級老師。 

服藥委託書：若您的孩子生病需服藥，請務必填

寫一份上、下兩聯的託藥單並隨著醫師開立的藥

品親自交給班級老師(僅限醫院/診所開立之處

方藥物，不包含保健食品與成藥)。 



幼兒衣著 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
溫馨提醒 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 幼兒穿著以簡單舒適且自己容易穿脫的衣服、鞋子

來園為原則，以利參與各項學習活動。 

 幼兒穿著運動服的時間依各班的需求時間穿著。 

 雨天時請讓幼兒穿著雨衣上學，請勿讓幼兒撐傘，

以免發生危險。 

 幼兒活動量大，頭髮以清爽為原則，以免影響活

動。如留長髮請家長予以梳理整潔。 

 開學初，請您務必準時接送幼兒，以避免

幼兒因等待而有焦慮、不安的情緒。 

 請您在上午 8:30 以前送幼兒入園，養成幼

兒良好的生活作息，避免耽誤課程的學習。 

 幼兒若當天請假，請您在上午 8:00~8:30

之間打電話通知老師，以便我們更能掌握

幼兒的動向與狀況。 

 為維護教師照顧幼兒之品質，請與老師約

定適當時間進行晤談。（電話晤談請於

13:30-14:20 進行） 

 幼兒若發生適應或情緒不穩定的狀況，請

隨時與老師聯絡，得以提供適當的輔導。 

 請勿讓幼兒攜帶貴重、危險物品、零用錢

至幼兒園。 

 若孩子發生行為偏差的行

為(例如：說謊、不小心將

園內玩具、物品帶回家

等)，請勿過度責罰，請主

動告知老師，共同合作修

正孩子不當的行為。 

 日常生活中鼓勵幼兒參與

簡單的家事，如澆花、洗

擰抹布、擦桌子等，培養

生活自理能力。 

 為建立孩子良好的學習精

神及專注的情緒，請養成

幼兒起居規則及良好的生

活習慣，晚間不宜超過

21:00 就寢。 



 
   
均衡飲食 
 
 
 
 
 
 

  家長配合事項 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
家長接送 

 

 

 

 

請假電話：02-26574158 ＃711（橘班）＃712（紅班）＃713（紫班）＃715（綠班） 

           ＃716（黃班） #717(快樂班)  #719(寶貝班)  ＃718 (幼兒園辦公室)  

 成長手冊：親師溝通的橋樑。請於發放後的隔

週一交回班級，保持親師溝通管道的暢通喔！ 

 通知單：幼兒帶回的通知單，請您隨時留意查

閱，敬請按時交回，當您接到其他活動的通知

單，請您踴躍參加，以增進親子間的互動。 

 學習單：配合教學活動的 

學習內容有設計學習單， 

請家長協助幼兒共同完成 

並按時交回給老師，方便 

我們完整的收集幼兒的學 

習紀錄。 

 本園提供的餐點注重營養均衡及美味，點心內

容會依季節做調整。 

 每日午餐均提供水果。 

 幼兒如對某種食物過敏，請務必告訴教師。 

 請協助養成幼兒定時飲食與良好用餐習慣，不

偏食、不挑食。 

 愛心家長：歡迎您來園參與協助班級的教

學或環境維護工作，您的加入是我們最大

的支持力量。 

 資料填寫：幼兒報到資料袋內之各項資料

確實填寫完畢後，園方將自幼生入園起，

建立詳細的個人資料，如有變更，請立即

通知我們更改，並請與老師保持聯繫。 

 如幼兒因故晚到或家長臨時委託他人來接幼

兒，請先書面或電話告知班級老師。 

 接送證：為顧及幼兒安全，家長於接送表簽

名後，方可接回幼兒，進入校門請務必出示

接送證，並將接送證配戴在明顯可辨識的位

置以共同維護校園的安全。 


